
Jídelní lístek od 7. 1. – 11. 1. 2019	

Změna jídelního lístku vyhrazena. 
Jídelní lístek lze vytisknout na webových stránkách školy: www.stredni-skola.eu/cz/jidelni-listek/  

Sestavil: Kolektiv školní restaurace Sv. Rafael 
Pokrmy obsahují alergeny. Bližší informace o výskytu alergenů v pokrmu žádejte u vedoucí školní restaurace 

 
 
 

PONDĚLÍ 
 

Polévka: Brokolicový krém 
Menu pro školní strávníky:  
90g Vepřové maso na kmíně, vařené těstoviny        70,- 
Menu č. 1 
120g Smažený sýrový špíz, smažené hranolky, domácí tatarská omáčka     99,- 
Menu č. 2 
150g Krůtí maso v červeném kabátku, šťouchané brambory      95,- 

 
 

ÚTERÝ 
 

Polévka: Ovarová  
Menu pro školní strávníky:  
90g Francouzské brambory, kyselá okurka         70,- 
Menu č. 1 
150g Marinovaná vepřová panenka, pečená na grilu, bramborové pyré, zelenina     115,- 
Menu č. 2 
120g Svíčková na smetaně, houskový knedlík        92,- 

 
 
STŘEDA 
 

Polévka: Žampionová  
Menu pro školní strávníky:  
1ks Pečené kuřecí stehno ala bažant, bramborový knedlík        70,- 
Menu č. 1 
150g Segedínský guláš speciál, houskový knedlík        89,- 
Menu č. 2  
200g MIX gril, smažené hranolky, pikantní omáčka       98,- 
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ČTVRTEK 
 
 

Polévka: Česnečka 
Menu pro školní strávníky:  
90g Plněný paprikový lusk, rajská omáčka, houskový knedlík       70,- 
Menu č. 1 
150g Vepřové žebírko na grilu se šunkou a vejci, pečené brambory se slupkou     95,- 
Menu č. 2  
150g Řecký gyros v tortille, pikantní omáčka        85,- 
 
 

PÁTEK 
 

Polévka: Vývar s šunkovými knedlíčky 
Menu pro školní strávníky:  
90g Zeleninové rizoto s vepřovým masem, sypané sýrem        70,- 
Menu č. 1 
150g Přírodní vepřový řízek podávaný na smetanových bramborech s nivou, salát   95,- 
Menu č. 2  
150g Kuřecí řízečky marinované v medu podávané na salátě, bageta     92,-

  


